
Фольклорный праздник  

«День весеннего равноденствия» 
Для детей старшего дошкольного возраста 

 

Цель: Формировать у детей старшего дошкольного возраста представления о народном 

календаре, православными обычаями и традициями праздников. 

Задачи: 

 Пробудить в детях интерес к русскому фольклору, к богатому миру человеческих эмоций, 

связанных со старым традиционным бытом. 

 Развивать у детей эмоциональный отклик на весенние проявления природы; эстетические 

чувства, переживания; 

 Воспитывать гостеприимство, желание быть добрыми, щедрыми; уважительное 

отношение к русскому народному творчеству; традициям и обычаям народа. 

 Познакомить с обычаями, традициями, праздниками русского народа; играми и 

развлечениями на праздниках. 

 Продолжать знакомить с произведениями малого устного фольклора: закличками, 

прибаутками, песенками, пословицами, поговорками. 

 Учить понимать смысл пословиц и поговорок, побуждая желание исследовать их. 

 Создавать у детей праздничное настроение при общении с русским фольклором; 

 Вызывать эмоциональный отклик на яркие народные образы. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Ведущий:  

      В каждом селе, в каждой деревне в старину были свои обычаи посиделок, праздников, 

посвященных народному календарю. Собиралась молодежь, чтобы себя показать и других 

посмотреть. По народному календарю первый месяц весны богат праздниками. И мы 

сегодня празднуем День встречи весны — “Сороки”. 

        Были народные приметы в чести. Соро́ки тёплые – сорок дней будут тёплыми, и 

ранняя весна придет. Если же холодные Соро́ки – жди сорок холодных утренников. 

 

В зал под р.н. мелодию весело  вбегают скоморохи (Фома тепло одет, Ерёма полегче)  

пританцовывают 

Фома:  Здорово, Ерёма! 

Ерёма : Здорово, Фома! 

(Здороваются ладошками) 

Фома: Привет вам ребятишки, озорники и шалунишки! 

Ерема: Ты что, Фома, разве дети шалунишки? Ты что-то перепутал! 

Фома: Сейчас  исправим. Здравствуйте наши любимые прелестные ребятишки, 

расчудесные, веселые, забавные мальчишки, девочки славные! 

Ерема: Вот это другое дело. 

Фома:  

Мальчики и  девочки отличные, веселые и симпатичные 

Поздравляю вас с праздником! 

Мой низкий поклон вам … проказники! 

Ерема: Опять ты за свое! Какой ты, Фома, несерьезный! 

Фома: А разве здесь нет проказников? Уверен? А ну-ка я спрошу у них самих: (к детям 

обращается) 

-- У вас есть здесь проказники? (Нет) 

-- А шалунишки? (Нет) 

-- А озорники? (Нет) 

-- А хорошие ребятишки? 

Ерема:  

Хватит тебе шутить, Фома, лучше скажи, что это ты так тепло оделся? 

Фома : А ты что так легко оделся?  

Ерема: 

Так уж вроде зима на исходе! 

Весна - красна пришла. 

Конец зиме, весна пришла!  

Фома:  

 Глянь, кругом снег лежит! 

Снежок летит, стоять не велит!  

По утрам злой мороз больно щиплет щеки, нос  

Ерема: (передразнивает)  

Мороз, мороз! Мартовский мороз – не декабрьский. Это последний привет матушки-зимы, 

называется он – морозные утренники. Но главная примета того, что весна наступила, 

такая – дни все длиннее становятся. А 22 марта – главный день встречи весны, день 

весеннего солнцестояния.  

Фома: Что за день такой удивительный?  



Ерёма: А ты обрати внимание – где, на какой стене у тебя дома заметишь последний луч? 

Понаблюдай за ним и увидишь, что с каждым днем он все позднее гаснет.  

Фома: Да, верно, а 22 марта сутки делятся ровно пополам: 12 часов дню положено, а 12- 

на ночь отведено. День равен ночи, поэтому он так и называется – день весеннего 

равноденствия.   

Ерема:  А давайте Весну покличем, чтоб быстрее к нам пришла и тепло нам принесла! 

                                                   Хором исполняется закличка. 
Ты приди, Весна – веснянка, 

Выходи к нам на полянку! 

Дружно, дружно, всем народом,  

Мы пройдемся хороводом. 

Песни, пляски заведем, 

Игры разные начнем… 

Не дадим Весне скучать, 

Будем праздник отмечать! 

Скоморохи: 

Мы по кругу все пойдем, 

Дружно о весне  споем! 
                                                               Песня  «Ой, бежит ручьем вода» 

Звучит пение птиц. Выходит Весна. Несет на плечах коромысло с двумя ведрами разного 

цвета, одно -  темное, другое – светлое. 

Весна: 

Я – Весна красна! 

Бужу землю ото сна, 

Наполняю соком почки, 

На лугу ращу цветочки. 

Прогоняю с речек лёд, 

Светлым делаю восход. 

Всюду: в поле и в лесу, 

Людям радость я несу!  

Фома: Вот как дружно мы звали Весну, она  к нам в  гости и  явилась!   

Весна: Да, услышала я, как вы с зимой простились, пора, думаю, и самой мне вам 

показаться.  

Ерёма: Весна - красна, а что это у тебя за коромысло?  

Весна: Коромысло непростое. Видите, на нем два больших ведерка. В одном, темном 

(показывает) ночь темная живет. В другом, светлом  - ясный день.  

Ерёма: Ой как интересно! И какое же ведерко тяжелее, а какое легче?  

Весна: Сейчас оба по весу сравнялись. Ведь сегодня – день весеннего равноденствия, день 

равен ночи. А дальше, светлое ведро все тяжелее становиться будет, потому что день 

расти начнет.  

Фома:  В старину люди верили, что именно с прилетом птиц наступает весна.  

 «Как птицы прилетят, так и теплота пойдет!» 



Весна: Да, мои друзья, принесли меня к вам  из теплых стран  на своих крыльях сорок 

различных птиц. Первыми из теплых стран возвращаются кулики да жаворонки, которые 

несут на крыльях весну, а затем и другие птицы прилетают.  

Ерёма: А вы  знаете, ребята, что в день весеннего равноденствия  на Руси пекли из теста 

птичек жаворонков, мазали их сладким душистым мёдом. (мультимедиа) 

Фома: Птичек раздавали детям, и те с криком и звонким смехом бежали закликать 

жаворонков, а с ними и весну. Дети ходили по селу, подкидывали вверх своих птичек и 

пели заклички.    

    А потом развешивали жаворонков на деревья, чтобы угостить прилетевших птиц. 

Чтобы птички звонче щебетали, да Весну – Красну  своим пением приветствовали! 

 Весна: Нравится мне пение птиц звонкое,  радостное, красивое… 

     Загадаю я вам загадки про птиц , а вы отгадайте, да среди всех птиц найти попытайтесь 

их изображение 

Весна загадывает загадки, дети находят изображения птиц. 

1.Спереди у птички шильце, 

Позади у птички вильце! 

Сама птичка мала, 

А за морем была. (Ласточка.) 

2.Всех перелетных птиц черней, 

В пашне ищет он червей, 

Взад-вперед по пашне вскачь, 

А зовется птица… (грач). 

 

3.Кто на ёлке, на суку 

Счёт ведёт: «ку-ку, ку-ку?»  (Кукушка) 

 

4. Длинноногий, длинношеий, 

Длинноклювый, телом серый, 

А затылок голый, красный, 

Бродит по болотам грязным, 

Ловит в них лягушек, 

Бестолковых попрыгушек.   (Журавль) 

 

5.На одной ноге стоит, 

В воду пристально глядит. 

Тычет клювом наугад, 

Ищет в речке лягушек       (Цапля) 

 

6.Кто без ног и без свирели 

Лучше всех выводит трели, 

Голосистее, нежней? 

Кто же это?                    (Соловей) 

 

7.Мы построили вдвоем 

Для гостей весенних дом, 

А верней сказать – дворец. 

Прилетай сюда…           (Скворец) 



Ерёма: Ребята, а давайте в игру «Скворушки» поиграем! 

Игра «Скворушки» 

Весна: Спасибо, ребята, порадовали вы меня. И названия  птиц перелетных вы знаете и 

весело играете , молодцы! 

       Весной  вся природа пробуждается, красотой наполняется! (мультимедиа) 

Как только появляется первая травка и солнышко греет теплее, просыпаются в лесу  звери 

лесные.   Знаете вы таких зверей?  

Ответы зверей. 

Звучит музыка в зал входит медведь, потягивается. Подбегает к Весне. 

Весна: (гладит медведя) 

Здравствуй, Мишенька. Вот и весна пришла. Как ты зиму пережил в берлоге? Не холодно 

тебе было? (Мишка трясет головой). А не голодно ли тебе было? (Мишка «сосет лапу») 

Весна: Да, Мишенька, теплая берлога у тебя была, да и лапу ты всю зиму сосал. 

А хочешь повеселиться с нами? 

Старшие группы «Весенняя  пробуждалочка» (песня с показом) 

Подготовительная «Почему медведь зимой спит» 

Фома :  Кто же, помогает тебе Весна-красна природу пробуждать, красотой землю 

наполнять? 

Весна: Кто же, как ни само ясно-солнышко. Трудиться без устали, греет землю 

озябшую. Люди ждали теплое солнышко, называли ласково, уважительно                   

«Солнышко – колоколнышко». А чтобы оно всегда помогало, надо обратиться к нему с 

поклоном.  
Скоморохи вместе с детьми: 

Гори, солнце, ярче, 

Лето будет жарче, 

А зима теплее, 

А весна милее. 

Солнышко, солнышко, 

Красное ведрышко! 

Высоко взойди, 

Далеко посвети. 

Под спокойную музыку  выходит Солнце. 

Весна: Здравствуй, Солнце ясное, весеннее, прекрасное! 

Солнце:  

Здравствуйте, мои друзья!  

Снова в гости к вам пришло 

Солнышко  ясное, солнышко теплое 

Своими лучами я все согреваю 

Весне –красавице я помогаю!  

С вами, ребятишки сейчас поиграю! 

                                           Игра «Солнечные лучики»  ( дети встают вокруг «Солнца» 

игрушки и скручивают «лучики» на палочки. Кто скорее закрутит) 

В подготовительной группе игра «Плетень» 

Солнце: Молодцы, ребята! Весело играли, Весну прославляли, но а мне на небо пора, 

светить всем, греть своим теплом  все живое! 

Фома и Ерёма : Да и нам пора праздник заканчивать,  

Ведущий: 
Мы встретились с Весною, 

О ней мы все узнали. 

Хочу, чтоб о весне прекрасной 

Родным вы дома рассказали! 



                                                               Песня  «Ой, бежит ручьем вода» 

Звучит пение птиц. Выходит Весна. Несет на плечах коромысло с двумя ведрами разного 

цвета, одно -  темное, другое – светлое. 

Весна: 

Я – Весна красна! 

Бужу землю ото сна, 

Наполняю соком почки, 

На лугу ращу цветочки. 

Прогоняю с речек лёд, 

Светлым делаю восход. 

Всюду: в поле и в лесу, 

Людям радость я несу!  

Фома: Вот как дружно мы звали Весну, она  к нам в  гости и  явилась!   

Весна: Да, услышала я, как вы с зимой простились, пора, думаю, и самой мне вам 

показаться.  

Ерёма: Весна - красна, а что это у тебя за коромысло?  

Весна: Коромысло непростое. Видите, на нем два больших ведерка. В одном, темном 

(показывает) ночь темная живет. В другом, светлом  - ясный день.  

Ерёма: Ой как интересно! И какое же ведерко тяжелее, а какое легче?  

Весна: Сейчас оба по весу сравнялись. Ведь сегодня – день весеннего равноденствия, день 

равен ночи. А дальше, светлое ведро все тяжелее становиться будет, потому что день 

расти начнет.  

Фома:  В старину люди верили, что именно с прилетом птиц наступает весна.  

 «Как птицы прилетят, так и теплота пойдет!» 

Весна: Да, мои друзья, принесли меня к вам  из теплых стран  на своих крыльях сорок 

различных птиц. Первыми из теплых стран возвращаются кулики да жаворонки, которые 

несут на крыльях весну, а затем и другие птицы прилетают.  

Ерёма: А вы  знаете, ребята, что в день весеннего равноденствия  на Руси пекли из теста 

птичек жаворонков, мазали их сладким душистым мёдом. (мультимедиа) 

Фома: Птичек раздавали детям, и те с криком и звонким смехом бежали закликать 

жаворонков, а с ними и весну. Дети ходили по селу, подкидывали вверх своих птичек и 

пели заклички.    

    А потом развешивали жаворонков на деревья, чтобы угостить прилетевших птиц. 

Чтобы птички звонче щебетали, да Весну – Красну  своим пением приветствовали! 

 Весна: Нравится мне пение птиц звонкое,  радостное, красивое… 

     Загадаю я вам загадки про птиц , а вы отгадайте, да среди всех птиц найти попытайтесь 

их изображение 

Весна загадывает загадки, дети находят изображения птиц. 

1.Спереди у птички шильце, 

Позади у птички вильце! 

Сама птичка мала, 

А за морем была. (Ласточка.) 

2.Всех перелетных птиц черней, 

В пашне ищет он червей, 



Взад-вперед по пашне вскачь, 

А зовется птица… (грач). 
 

3.Кто на ёлке, на суку 

Счёт ведёт: «ку-ку, ку-ку?»  (Кукушка) 

 

4. Длинноногий, длинношеий, 

Длинноклювый, телом серый, 

А затылок голый, красный, 

Бродит по болотам грязным, 

Ловит в них лягушек, 

Бестолковых попрыгушек.   (Журавль) 

 

5.На одной ноге стоит, 

В воду пристально глядит. 

Тычет клювом наугад, 

Ищет в речке лягушек       (Цапля) 

 

6.Кто без ног и без свирели 

Лучше всех выводит трели, 

Голосистее, нежней? 

Кто же это?                    (Соловей) 

 

7.Мы построили вдвоем 

Для гостей весенних дом, 

А верней сказать – дворец. 

Прилетай сюда…           (Скворец) 

Ерёма: Ребята, а давайте в игру «Скворушки» поиграем! 

Игра «Скворушки» 

Весна: Спасибо, ребята, порадовали вы меня. И названия  птиц перелетных вы знаете и 

весело играете , молодцы! 

       Весной  вся природа пробуждается, красотой наполняется! (мультимедиа) 

Как только появляется первая травка и солнышко греет теплее, просыпаются в лесу  звери 

лесные.   Знаете вы таких зверей?  

Ответы зверей. 

Звучит музыка в зал входит медведь, потягивается. Подбегает к Весне. 

Весна: (гладит медведя) 

Здравствуй, Мишенька. Вот и весна пришла. Как ты зиму пережил в берлоге? Не холодно 

тебе было? (Мишка трясет головой). А не голодно ли тебе было? (Мишка «сосет лапу») 

Весна: Да, Мишенька, теплая берлога у тебя была, да и лапу ты всю зиму сосал. 

А хочешь повеселиться с нами? 

Старшие группы «Весенняя  пробуждалочка» (песня с показом) 

Подготовительная «Почему медведь зимой спит» 

Фома :  Кто же, помогает тебе Весна-красна природу пробуждать, красотой землю 

наполнять? 

Весна: Кто же, как ни само ясно-солнышко. Трудиться без устали, греет землю 

озябшую. Люди ждали теплое солнышко, называли ласково, уважительно                   

«Солнышко – колоколнышко». А чтобы оно всегда помогало, надо обратиться к нему с 

поклоном.  
Скоморохи вместе с детьми: 



Гори, солнце, ярче, 

Лето будет жарче, 

А зима теплее, 

А весна милее. 

Солнышко, солнышко, 

Красное ведрышко! 

Высоко взойди, 

Далеко посвети. 

Под спокойную музыку  выходит Солнце. 

Весна: Здравствуй, Солнце ясное, весеннее, прекрасное! 

Солнце:  

Здравствуйте, мои друзья!  

Снова в гости к вам пришло 

Солнышко  ясное, солнышко теплое 

Своими лучами я все согреваю 

Весне –красавице я помогаю!  

С вами, ребятишки сейчас поиграю! 

                                           Игра «Солнечные лучики»  ( дети встают вокруг «Солнца» 

игрушки и скручивают «лучики» на палочки. Кто скорее закрутит) 

В подготовительной группе игра «Плетень» 

Солнце: Молодцы, ребята! Весело играли, Весну прославляли, но а мне на небо пора, 

светить всем, греть своим теплом  все живое! 

Фома и Ерёма : Да и нам пора праздник заканчивать,  

Ведущий: 
Мы встретились с Весною, 

О ней мы все узнали. 

Хочу, чтоб о весне прекрасной 

Родным вы дома рассказали! 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Под спокойную музыку  выходит Солнце. 

Весна: Здравствуй, Солнце ясное, весеннее, прекрасное! 

Солнце:  

Здравствуйте, мои друзья!  

Снова в гости к вам пришло 

Солнышко  ясное, солнышко теплое 

Своими лучами я все согреваю 

Весне –красавице я помогаю!  

С вами, ребятишки сейчас поиграю! 

                                           Игра «Солнечные лучики»  ( дети встают вокруг «Солнца» 

игрушки и скручивают «лучики» на палочки. Кто скорее закрутит) 

В подготовительной группе игра «Плетень» 

Солнце: Молодцы, ребята! Весело играли, Весну прославляли, но а мне на небо пора, 

светить всем, греть своим теплом  все живое! 

Фома и Ерёма : Да и нам пора праздник заканчивать,  

Ведущий: 
Мы встретились с Весною, 

О ней мы все узнали. 

Хочу, чтоб о весне прекрасной 

Родным вы дома рассказали! 
 

 

 

 

 


